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前言零

 這是在印度博帕爾市的㇐家美國農藥廠洩漏事故所造成
的. 圖中的兒同睜著他受傷害的眼睛—他死不瞑目…雙唇
微起像是在訴控著什麼.令人感到不寒而慄.

異氰酸甲酯
(Methyl 

Isocyanate)

對博帕爾大災難的控訴1984



美國RCA公司於七○年代來台設廠二十餘年，期間任意挖井傾
倒有機溶劑，廠區附近地下水的三氯㇠烯、四氯㇠烯含量仍高
於飲用標準的千倍，累計罹患癌症的員工高達上千人，罹癌死
亡也超過四百人，對附近居民造成的健康危害， 更是難以估計。
原RCA工人組成自救會已逾十年，每年都有會員病故的消息傳
來──然而RCA公司砸錢聘請的律師， 正是要以拖延程序作為
訴訟策略，㇐來為律師賺進大筆鐘點費，二來讓工人潰散敗訴。
訴訟延宕至今，RCA工人們擔心鬥不過病痛，只怕這次不說，
就等不到下次開庭了！昔日的RCA線上女工、 罹患鼻咽癌的阿
窕姊，正是本次出庭的證人。阿窕說：「我們抗議了十年，年
輕就進入RCA工作，喝了這麼多年被污染的地下水。公司跑了，
我病了，我在RCA最要好的同事也罹癌過世，我要為她討回㇐
個公道，也為我自己討㇐個尊嚴！」

有機溶劑污染事件-RCA
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化學品危害通識壹

您看過這個圖案嗎？

上面這個圖案你在哪看過？加
油站？油罐車？藥用 酒精瓶？

您覺得他在告訴您什麼訊息？
好看？警告有毒？會 著火？
會著火！你會怎麼處理？



提供必要之安全衛生設備及措施

 雇主對下列事項應有符合規定之必要安全衛生設備及措施
：

 防止下列因子引起之危害
 1.機械、設備
 2.爆炸性或發火性等物質
 3.電、熱或其他之能
 4.採石、採掘、裝卸、搬運、堆積或採伐
 5.墜落、物體飛落或崩塌
 6.高壓氣體
 7.原料、材料、氣體、蒸氣、粉塵、溶劑、化學品、含

毒性物質或缺氧空氣等

職安法第6條1項

化學品危害通識壹



化學品危害通識壹
化學品傳播途徑與處理

(1)食入中毒
(2)接觸中毒
(3)呼吸中毒

危害途徑

人體對化學品危害的症狀
(1)對神經有麻醉作用
(2)使神經嚴重中毒
(3)影響肺部及呼吸系統
(4)能使肝中毒及影響新陳代謝
(5)破壞血液及造血系統
(6)影響腎臟
(7)引起皮膚灼傷或皮膚病

廠內常見暴
露方式



化學品危害通識壹
化學品傳播途徑與處理



化學品危害通識壹
化學品傳播途徑與處理

正常腦部 ⾧期吸入大量甲苯，造成
腦部萎縮

甲苯引起的危害



化學品危害通識壹
認識化學品相關法令

化學品

勞動法

消防法

食品法

環保法

經濟法

危險物及有害物

公共危險物品
可燃性高壓氣體

公共危險物品
可燃性高壓氣體

食品添加物

毒性化學物質

事業用爆炸物



化學品危害通識壹
認識化學品相關法令

危險物及有害物
職業安全衛生設施規則

危害性化學品標示及通識規則
有機溶劑中毒預防規則

特定化學物質危害預防標準

公共危險物品
可燃性高壓氣體

公共危險物品及可燃性高
壓氣體設置標準暨安全管理辦法

食品添加物 食品衛生管理法

毒性化學物質

實用爆炸物

毒性化學物質管理法

實用爆炸務管理辦法實用爆炸物管理法



化學品危害通識壹
認識化學品相關法令

職業安全衛生法第10條—化學品

雇主對於具有危害性之化學品，
應予標示、製備清單及揭示安全
資料表，並採取必要之通識措施
。
製造者、輸入者或供應者，提供
前項化學品與事業單位或自營作
業者前，應予標示及提供安全資
料表；資料異動時，亦同。



化學品危害通識壹
認識化學品相關法令

圖式
內容 ：

1、名稱
2、警示語
3、危害成份
4、危害警告訊息
5、危害防範措施
6、製造商或供應商之

名稱`地址及電話

危害物質

勞 工

雇 主

供應商製造商

(SDS) 標示

教 育 訓 練

安全資料表

危害性化學品標示

GHS



化學品危害通識壹
認識化學品相關法令

圖式
內容 ：

1、名稱
2、警示語
3、危害成份
4、危害警告訊息
5、危害防範措施
6、製造商或供應商之

名稱`地址及電話

危害物質

勞 工

雇 主

供應商製造商

(SDS) 標示

教 育 訓 練

安全資料表

危害性化學品標示

GHS



化學品危害通識壹
認識化學品相關法令

勞工對危險物有害物之基本三權

 有權知道，其工作場所可能影響其健康或
安全之危害，應採取何措施、作為或如何
工作。

 有權參與，卽表達、討論工作時可能影響
安全與健康之事務(物)。

 有權拒絕危險性工作。

危害性化學品標示及通識規則



工作場所立即發生危險(第18條)

 第十八條 工作場所有立即發生危險之虞時，雇
主或工作場所負責人應即令停止作業，並使勞工退
避至安全場所。

 勞工執行職務發現有立即發生危險之虞時，得在不
危及其他工作者安全情形下，自行停止作業及退
避至安全場所，並立即向直屬主管報告。

 雇主不得對前項勞工予以解僱、調職、不給付停
止作業期間工資或其他不利之處分。但雇主證明
勞工濫用停止作業權，經報主管機關認定，並符
合勞動法令規定者，不在此限。

職業安全衛生法

化學品危害通識壹



有立即發生危險之虞之類型(第25條)

 第 25 條 本法第十八條第㇐項及第二項所稱有立
即發生危險之虞時，指勞工處於需採取緊急應變
或立即避難之下列情形之㇐：

 ㇐、自設備洩漏大量危害性化學品，致有發生爆
炸、火災或中毒等危險之虞時。

 二、從事河川工程、河堤、海堤或圍堰等作業，因強風、大雨或地
震，致有發生危險之虞時。

 三、從事隧道等營建工程或管溝、沉箱、沉筒、井筒等之開挖作業，
因落磐、出水、崩塌或流砂侵入等，致有發生危險之虞時。

 四、於作業場所有易燃液體之蒸氣或可燃性氣體
滯留，達爆炸下限值之百分之三十以上，致有發
生爆炸、火災危險之虞時。

職業安全衛生法施行細則

化學品危害通識壹



五、於儲槽等內部或通風不充分之室內
作業場所，致有發生中毒或窒息危險之
虞時。

六、從事缺氧危險作業，致有發生缺氧危險
之虞時。

 七、於高度二公尺以上作業，未設置防墜設施及未使勞工
使用適當之個人防護具，致有發生墜落危險之虞時。

 八、於道路或鄰接道路從事作業，未採取管制措施及未設
置安全防護設施，致有發生危險之虞時。

 九、其他經中央主管機關指定公告有發生危險之虞時之情
形。

有立即發生危險之虞之類型(第25條)
職業安全衛生法施行細則

化學品危害通識壹



雇主之責任

危害性化學品標示及通識規則

 (1)製作危害物質清單。
 (2)提供安全資料表(SDS)。
 (3)於容器上標示(危害圖式＋內容)。
 (4)對員工施以危害通識教育訓練(3 hrs)。
 (5)訂定危害通識計畫書。

化學品危害通識壹



危險物有害物定義(第2條)

 第 2 條
 本法第十條所稱具有危害性之化學品（以下簡稱

危害性化學品），指下列危險物或有害物：
 ㇐、危險物：符合國家標準 CNS15030 分類，

具有物理性危害者。
 二、有害物：符合國家標準 CNS15030 分類，

具有健康危害者。

危害性化學品標示及通識規則

化學品危害通識壹



危害性化學品標示及通識規則

化學品危害通識壹



危害化學品標示(第5條)
 雇主對裝有危害性化學品之容器，應依附表㇐規定之分類及危害圖式，

參照附表二之格式明顯標示下列事項，所用文字以中文為主，必要時並
輔以作業勞工所能瞭解之外文：

 ㇐、危害圖式。
 二、內容：
 （㇐）名稱。
 （二）危害成分。
 （三）警示語。
 （四）危害警告訊息。
 （五）危害防範措施。
 （六）製造者、輸入者或供應者之名稱、地址及電話。
 前項容器內之危害性化學品為混合物者，其應標示之危害成分指混合物之危害性中符合國

家標準 CNS15030 分類，具有物理性危害或健康危害之所有危害物質成分。
 第㇐項容器所裝之危害性化學品無法依附表㇐規定之分類歸類者，得僅標示第㇐項第二款

事項。
 第㇐項容器之容積在㇐百毫升以下者，得僅標示名稱、危害圖式及警示語。

化學品危害通識壹



看 到 以 下 標 示 你 會 想 到 什 麼 東 西

危害物標示

蠻牛
FILM

化學品危害通識壹



原有圖示種類(交通運輸)

化學品危害通識壹



(GHS-圖示)

化學品危害通識壹



• 我該注意什麼？
• 我該怎麼保護自己? 
• 為了防範意外，我該
怎麼做? 

化學品危害通識壹

可以透過化學品容
器上的標示來解答

如何保護自己－ 化學品危害標示



化學品危害通識壹
我該注意什麼？

標示上的圖式、 化學品名稱
、危害成分、 警示語、 危
害警告訊息



化學品危害通識壹
我該怎麼保護自己？該穿戴什麼防護具?使用哪些防護措施？

參考危害防範措施的內容



化學品危害通識壹
為了防範意外，我該怎麼做? 

可以優先向安全衛生專
責或現場主管確認， 如
果有不清楚，應向製造
商、供應商詢問。



化學品危害通識壹
救命的小提示 危害圖式



化學品危害通識壹
火災爆炸 危害圖式



化學品危害通識壹
火災爆炸 危害圖式



化學品危害通識壹
健康危害圖式



化學品危害通識壹
健康危害圖式



化學品危害通識壹
環境危害圖式

常見的防範措施：
避免釋放至環境中
勿倒入排水溝



化學品危害通識壹
危害圖式類型

物理性危害(5種)

健康危害(4種)

環境危害(1種)



化學品危害通識壹
圖式之形狀及大小

1.直立45度角之正
方形。
2.大小需能辨識清
楚。
3.圖示圖樣為黑色
，背景為白色，圖
式之紅框應有足夠
警示作用45° 之寬
度。



安全資料表、清單、揭示及通識措施(第12條)

 雇主對含有危害性化學品或符合附表三規
定之每㇐化學品，應依附表四提供勞工安
全資料表。

 前項安全資料表所用文字以中文為主，必
要時並輔以作業勞工所能瞭解之外文。

危害性化學品標示及通識規則

MSDS(物質安全資料表)

SDS (安全資料表)

化學品危害通識壹



安全資料表、清單、揭示及通識措施(第13條)

製造者、輸入者或供應者提供
前條之化學品與事業單位或自
營作業者前，應提供安全資料
表，該化學品為含有二種以上危
害成分之混合物時，應依其混合
後之危害性，製作安全資料表。

 前項化學品，應列出其危害成分之化學名稱，其危害性之認定方式
如下：

 ㇐、混合物已作整體測試者，依整體測試結果。
 二、混合物未作整體測試者，其健康危害性，除有科學資料佐證外，

依國家標準 CNS15030 分類之混合物分類標準；對於燃燒、爆炸及
反應性等物理性危害，使用有科學根據之資料評估。

化學品危害通識壹



安全資料表、清單、揭示及通識措施(第15條)

製造者、輸入者、供應者或
雇主，應依實際狀況檢討安
全資料表內容之正確性，適
時更新，並至少每三年檢討
㇐次。
前項安全資料表更新之內容、

日期、版次等更新紀錄，應
保存三年。

化學品危害通識壹



安全資料表、清單、揭示及通識措施(第17條)

 雇主為防止勞工未確實知悉危害性化學品之危害資
訊，致引起之職業災害，應採取下列必要措施：

 ㇐、依實際狀況訂定危害通識計畫，適時檢討更新，並
依計畫確實執行，其執行紀錄保存三年。

 二、製作危害性化學品清單，其內容、格式參照附表五。
 三、將危害性化學品之安全資料表置於工作場所易取得

之處。
 四、使勞工接受製造、處置或使用危害性化學品之教育

訓練，其課程內容及時數依職業安全衛生教育訓練規則
之規定辦理。

 五、其他使勞工確實知悉危害性化學品資訊之必要措施。
 前項第㇐款危害通識計畫，應含危害性化學品清單、安

全資料表、標示、危害通識教育訓練等必要項目之擬訂、
執行、紀錄及修正措施。

化學品危害通識壹



安全資料表(SDS)
 可補充標示內容危害警告或防範措施不足之處。

 標示提供有關危害物品的簡單資料，而安全資料
表則包括危害物質之安全管理、緊急應變、清除
污染和控制等各種資料。

化學品危害通識壹



化學品危害通識壹



48

物 質 安 全 資 料 表

特性辨認

諮詢管道緊急處理控制與防護

危害評估
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化學品危害通識壹
㇐、化學品與廠商資料



化學品危害通識壹
二、危害辨識資料



化學品危害通識壹
三、成分辨識資料



化學品危害通識壹
四、急救措施



化學品危害通識壹
五、滅火措施



化學品危害通識壹
六、洩漏處理方法



化學品危害通識壹
七、安全處置與儲存方法



化學品危害通識壹
八、暴露預防措施



化學品危害通識壹
九、物理及化學性質



化學品危害通識壹
十、安定性及反應性



化學品危害通識壹
十㇐、毒性資料
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化學物質毒性的指標

1.LD50(50％ Lethal Dose)
半數致死劑量，係指給予實驗動物餵食或皮膚塗抹㇐定劑量(
單㇐劑量，mg/kg)的液體或固體化學物質後，於14天內能
導致50％實驗動物死亡時的劑量，是顯示化學物質毒性的㇐
種指標，其值越低毒性越高。

2.LC50(50％ Lethal Concentration)
半數致死濃度，係指使實驗動物呼吸固定濃度(ppm)的氣體
或蒸氣化學物質㇐定時間(通常1～4小時)後，於14天內能導
致50％實驗動物死亡時的濃度，是顯示化學物質毒性的㇐種
指標，其值越低毒性越高。
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十二、生態資料



化學品危害通識壹

十三、廢棄處置方法



化學品危害通識壹
十四、運送資料



化學品危害通識壹
十五、法規資料



化學品危害通識壹
十六、其他資料



安全資料表適時更新(15)

例：舊的TMAH之MSDS只有腐蝕性
危害，在事故案例、流行病學研究及
學術報告指出有毒性後，要適時更新
SDS危害內容，加入毒性危害。

化學品危害通識壹



安全資料表(SDS)取得方式
1.要求製造商或供應商提供

2.可利用勞動部之GHS危害分類專家系統
(專屬網站http：//ghs.cla.gov.tw)

化學品危害通識壹



網路資源使用

 化學品全球調和制度GHS介紹網站
http://ghs.osha.gov.tw/

查CAS NO. SDS

化學品危害通識壹
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請您思考

 據報載，數名清洗儲槽汙泥工，在進入已排空的
儲槽內進行清洗作業，突然發生昏倒。其他工人
見狀，迅速入內搶救卻也同時不幸罹難。案發後
，經勞工檢查單位判斷，可能是儲槽內缺氧所引
起的不幸事件。因此請您思考，排空的儲槽為何
會缺氧？

 人體可數天不進食，卻不容許數分鐘缺氧。因為
人體組織細胞不間斷新陳代謝與不斷地消耗氧，
透過呼吸系統不斷地進行呼吸作用，以供應足夠
的氧進而維持正常的生理功能。若工作環境無法
提供足夠人們呼吸作用所須的氧氣量時，就稱為
缺氧。人體㇐旦缺乏氧的供應，嚴重會導致腦細
胞不可逆的破壞，甚至造成死亡；輕則導致身體
的不適與正常作業能力的喪失，不可不慎！
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環境氧濃度與人體攝氧機轉

空氣中氧濃度
 空氣中氧濃度的表示法有兩種：㇐種是百分比濃度法。㇐

般而言，從海平面到1萬8千公尺處的氧約佔所有空氣中的
21%，但此只能表示出氧的相對量。另㇐種表示氧的方法
是分壓法，單位是mmHg，即毫米水銀柱高來表示空氣中
實際含有的氧分壓量，如此可確切的知道空氣中實際含有
的氧分壓量，是否足夠供應作業人員所須之氧。例如
760mmHg之空氣中，若氧含21%，則氧的分壓為
159.6mmHg。若高度增加，則氣壓降低，因此氧氣量也
會隨之降低，而造成呼吸不順、胸悶、心跳加速、頭疼等
高山症的症狀。此種現象在初到高山地區的工作者，或在
無加壓設施的航空器上乘座的人員較易發生。
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空氣的組成

空氣的平均分子量
MAir= 0.79 × 28 + 0.21 × 32 = 28.84 (g/mol)

組 成 份 體積百分比
(%v/v)

體積百分比
約略值

分子量
(g/mol)

分壓
(mmHg)

Nitrogen 78.01 79 28 592.9

Oxygen 20.93 21 32 159.1

Carbon dioxide 0.03 0.2

Argon 0.05~0.09 0.7

Dust, H2O, 
Org,etc

0.94~0.98 7.1



局限空間作業安全貳

蒸氣密度與氧分壓
 蒸氣密度(V.D.)或氣體比重

 ㇐大氣壓下的氧氣分壓

828

氣體或蒸氣分子量

.

M
V.D.

M

MAir

）（

mmHgPO 159
100

9.20
760

2

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安全健康與氣體比重
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人體攝氧機轉

 1. 外呼吸：人體經呼吸系統，將外界的空氣透過呼吸道進入肺
泡，在此進行氣體交換，被吸入體內的氧經擴散作用，進入微
血管中與血紅素結合，透過血液循環運至全身。體內多餘的
CO2也是經微血管擴散至肺泡中，再經呼吸作用排出體外。

 2. 內呼吸：組織細胞不斷新陳代謝，逐漸消耗掉經外呼吸而來
的氧，最後氧濃度降低，二氧化碳濃度升高，此即為內呼吸。
透過血液循環系統可有效的將這些缺氧血運送至肺泡，經外呼
吸作用而變成充氧血。

 由上可知，若環境中氧的分壓很低或是有外來的物質干擾了血
紅素帶氧的功能（如㇐氧化碳中毒）等均會造成缺氧症的現象
。而貧血症者（血中血紅素不足）或是心肺功能不佳者，更不
適合在可能發生缺氧的環境中作業，以免增加事故機率。
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人體缺氧對身體功能之影響

何謂缺氧

 缺氧係指空氣中氧氣濃度未滿百分之十八之狀態
 人體需要靠氧氣來與身體內的的醣類或脂肪反應

而產生能量，氧氣缺乏時，人體將會窒息死亡
 若氧氣含量低於16%時會影響人類的判斷力、呼

吸能力或造成呼吸迅速衰竭，低至16%時會引起
呼吸困難，耗氧量大的勞動時在數分鐘內即可腦
死甚至致命

 含量低於18%的狀態時，即需攜帶供氣式呼吸防
護具方可進入該作業空間
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人體缺氧對身體功能之影響

瞬間吸入無氧空氣的危險

 人體腦部活動時，血液中氧氣分壓需要維
持60mmHg 以上，但如果吸入㇐口無氧
的空氣，此時血液中氧氣分壓將瞬間下降
至40mmHg 以下，無氧之血液在㇐秒內
即可達腦部，使腦部無法運作，故㇐般而
言只要吸入㇐口氧氣濃度低於6%的空氣
，人就可能瞬間倒下
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人體缺氧對身體功能之影響

人體因缺氧所引起的症狀
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各種缺氧場所與缺氧的原因
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各種缺氧場所與缺氧的原因

通風與換氣不良
自然的氧化作用消耗掉空氣中的氧
惰性氣體或窒息性氣體大量產生或

封入而造成作業場所缺氧



各種缺氧場所與缺氧的原因
 1.通風與換氣不良：工作場所中無法透過自然通風

，使工作場所內的氧含量維持在18%以上時，同時
在含氧量逐漸降低下，最後導致缺氧。此種情形，
常發生在儲藏室、隧道、人孔、船艙、地下汙水道
、深井、排空的蓄水池、地下挖掘工程的坑道等場
所。
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 2.自然的氧化作用消耗掉空氣中的氧：
 (1)土壤成分、礦石之氧化：含硫、鐵的礦石，土

壤中含大量微生物，均會消耗空氣中的氧，隨時
間增加氧的消耗量更大，如礦坑、隧道等。

 (2)儲槽內壁材料的氧化：㇐般鋼製或含鐵金屬的
儲槽，因儲存物含水或因密閉不通風，在金屬氧
化下逐漸消耗氧，造成缺氧。

 (3)有機質的氧化：發酵槽、汙水處理場的槽與池
中均含大量有機質，有機物的氧化而消耗空氣中
大量氧，造成缺氧。此外，地下水之水井、排水
暗溝，地下空洞，因水中所含鐵離子氧化，亦消
耗大量氧造成缺氧。
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 (4)作業場所因通風換氣不良，加上使用各式內燃機或
各項燃燒設備（如鍛燒）而消耗空氣中氧，且因燃燒
作用產生之CO2，甚至是燃燒不完全而造成的CO，
更會加速缺氧症的發生。

 (5)油漆、塗料在乾燥固化之前，會消耗大量氧，且油
漆、塗料也含大量有機溶劑，若作業場所通風不充分
，不僅有缺氧危害，也潛藏有機溶劑中毒的危機。

 (6)動植物之油脂、種子蔬果等氧化：貯藏穀物、飼料
、食品、油脂、種子蔬果等之倉庫、船艙、地下室、
冷凍庫等場所。因氧被大量消耗，此時若通風換氣不
良，這些場所實際上會呈缺氧狀態。
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 3.惰性氣體或窒息性氣體大量產生或封入而造成
作業場所缺氧：

 (1)儲存惰性氣體的高壓鋼瓶或管線洩漏，造成特
定空間內的氧氣相對減少，甚至全部被逼出造成
缺氧，如氮氣儲槽之洩漏。

 (2)香蕉、鳳梨、木瓜等水果之催熟，常使用㇠炔
氣體，導致倉庫內O2濃度極低，甚至㇠炔濃度達
爆炸範圍，造成爆炸。
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 (3)冷凍機使用的冷媒，或冷凍場所中所使用的乾冰
溢漏而形成缺氧狀態。

 (4)礦坑挖掘作業：挖掘中，常有CH4氣或其他氣體
意外產生，造成坑道內氧氣被逐出而缺氧，且可燃
性氣體聚集亦會有燃燒爆炸的危險。
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 (5)沉箱施工進行地下鐵或其它地下坑道的挖掘中，
工作房內空氣與地層中的還原性物質接觸，氧被消
耗造成缺氧。

 (6)滅火氣體之使用：二氧化碳滅火或其他惰性氣體
滅火材料，施放於船艙、地下室或任何型式之通風
不充分場所，都可能造成缺氧。因此若無供氣式呼
吸器，任何人均不可貿然進入該場所。

 (7)燃燒不完全產生㇐氧化碳：人們吸入含㇐氧化碳
的空氣，血紅素因而喪失攜氧功能，造成身體缺氧
。冬季瓦斯熱水器安裝不當，使用者又緊密門窗，
而造成CO中毒導致缺氧死亡。
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 何謂㇐氧化碳中毒
 ㇐氧化碳是㇐種無色無味的氣體，中毒後的症狀不易被

察覺，因而成為潛藏於居家環境中的隱形殺手。㇐般人在吸
入過多㇐氧化碳後，經常只有疲倦、昏眩等輕微不適症狀，
往往在中毒而不自覺的狀況下，在昏睡中死亡。㇐氧化碳中
毒部分媒體會誤報導為「瓦斯中毒」，事實上，國內液化石
油氣及天然氣均依法令添加甲硫醇或二㇠基硫作為警示劑，
使得原本無色、無味的氣體附有顯著臭味，㇐旦瓦斯外洩，
民眾易於察覺及時採行應變措施，不易造成災害。

瓦斯燃燒所需的空氣量，約為其體積的25至31倍。在氧
氣充足的環境，會完全燃燒變成無危害的二氧化碳（CO2）
。但是在氧氣不足時，燃燒便會不完全，產生㇐氧化碳（CO
）。㇐氧化碳對血液中的血紅素的結合力，為氧氣的200-
250倍，因此會取代氧氣搶先與血紅素結合，而形成㇐氧化碳
血紅素（COHb），降低血紅素帶氧能力，這時體內組織無
充足含氧，因而產生各種㇐氧化碳中毒的症狀。
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預防缺氧症發生的相關措施

缺氧危險場所作業的特性
 缺氧危險作業大部分都是臨時性作業居多，作業人員

不易於進入前立即判斷確認該場所之危害因子，甚至
常常只認為可能缺氧，而忽略其他問題

 缺氧危險場所環境常在短時間內發生改變，例如地下
人孔坑道常四通八達，氣流不定，原本可能並非缺氧
狀態，但可能氣流改變瞬間帶來缺氧空氣或有害氣體

 人員在缺氧危險場所作業時，萬㇐發生危險常因環境
隱蔽而不易被發現，往往錯過急救之機會。即使被發
現，可能因救援人員對該環境之危害不了解而㇐同成
為罹災者

 救援人員因無緊急救難設備而無法救援
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預防缺氧症發生的相關措施
改善作業環境、整合性的缺氧作業管理

㇐、改善作業環境(通風換氣、缺氧作業場須標示及加
鎖作業、環境測定採樣)

 1.通風換氣：防止缺氧災害最根本的做法，即是實
施通風換氣並隨時保持作業場所中氧濃度於18%
以上，通風換氣可分為自然通風換氣與機械通風兩
類。以自然通風而言則是在不影響儲存物質品質條
件下，可多開設自然通風口換氣，加大開窗面積利
於空氣的自然對流。但自然通風受限較大，實際作
業中往往不敷所需，此時就須透過機械式的強制通
風，以消除通風死角。
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通風換氣
 主要目的是提供缺氧危險作業場所足夠之氧氣

，使空氣中含氧量>18%，以不形成富氧狀態
（>23.5%）為原則，並稀釋、降低空氣中危
害氣體濃度，使有害物濃度低於容許濃度標準
、危險物濃度低於爆炸下限百分之三十以下，
或以局部排氣方式，有效排除危害氣體

 通風換氣之要領應避免於開口附近換氣，宜以
延⾧管將新鮮空氣送至底部，使新鮮空氣形成
氣流，將窒息性氣體、有害氣體、可燃性氣體
等排出，應避免換氣死角，或比重大之有害物
如三氯㇠烯、四氯化碳、二氧化碳之蒸氣或氣
體積存於底部而導致災害
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通風換氣應注意事項 1
 以適宜的通風設備、方式進

行通風換氣，不可使用純氧
 視情形決定通風方式及時間

或持續通風，防範意外滲透
或由工作引起的危害氣體

 通風時需注意工作人員所在
地之空氣品質，避免通風死
角

 需選擇適當的通風設備，如
人孔需有通風導管，㇐端連
接地面的風扇，另㇐端則深
入人孔底部如右圖所示
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通風換氣應注意事項 2

 通風後需再測定其氧氣濃度是否足夠、硫化氫及㇐氧化
碳以及其他個別缺氧危險作業場所可能殘存之有害物濃
度低於容許濃度標準、或無爆炸之虞時方得進入工作

 換氣時間與空間大小及送風機之有效容量有關
 通風量會受導管⾧度、導管內部表面摩擦損失、彎曲程

度而降低
 避免因通風引起之噪音影響工作人員之間的通訊品質
 如該空間因特殊原因無法進行通風換氣時，需佩戴適當

之空氣呼吸防護具再進入(如進行特殊作業或搶救時)
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 在利用機械通風時則須注意下列幾點：
 (1)新鮮空氣輸出口須儘量接近勞工，且供氣設施

的進氣口，為避免吸入品質不佳之空氣，須遠離
汙染源及其他排氣出口。

 (2)確保通風系統電力來源安全無虞，並有備用之
動力來源。

 (3)換氣應充分且均勻，若作業場所中無明顯有機
溶劑、特定化學物質汙染，則至少維持每人
100M3/min以上的換氣量。

 (4)實施換氣，徹底排空槽內既有內容物並且以新
鮮空氣徹底置換，置換時需避免使用純氧以免生
意外。
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 通風及換氣方式

當局限空間至少有
2個開口，且內部
氣體比空氣輕

當局限空間至少有
2個開口，且內部
氣體比空氣重
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 通風及換氣方式

當局限空間只有1
個開口，且內部氣
體比空氣輕

當局限空間只有1
個開口，且內部
氣體比空氣重
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 2.缺氧作業場須標示及加鎖，避免無關人員進入
。倉儲場所、冷凍庫房等均設置可由內開啟之雙
向門。儲放高壓氣體特定設施需定期檢點並維修
以防洩漏。各式氣體輸送管線閥門，均須標示開
啟方向並加鎖以防失誤操作，導致氣體洩漏。
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危害隔離及管制
 危害隔離─動力設備

電器開關鎖具 設備插頭鎖具

控制器鎖具 公器快速接頭鎖具
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 危害隔離─管線閥門

節閥開關鎖具

球閥開關鎖具
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 3.作業環境測定採樣，以得知作業場所中O2濃度，做
為評估通風系統優劣及作業人員是否入內的參考。實
施的時機可分為日常例行之檢點、進入封閉式作業場
所（或稱密閉式作業場所，如人孔、下水道、儲槽、
船艙等）之測定。相關實施測檢時則須注意下列要點
：
 (1)儀器的正確性與有效性同時需定期校正與維修，測定O2

濃度可使用氧氣分析儀測定之。
 (2)測檢時人員盡量不進入，利用延⾧導管抽氣以供測定，且

偵測時須注意除氧濃度外，對其他有毒氣體（如H2S、CO
、CH4）等，亦應㇐併考慮進行監測。

 (3)凡勞工可能活動之場所均應定期測定、詳實記錄以供備查
。
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測定：
㇐、氧氣含量不得低於百分之十八。
二、硫化氫濃度不得超過10 ppm。
三、引火性液體之蒸氣或可燃性氣體之

濃度不得超過其爆炸下限之百分之
三十。
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應定期校準

使用前請查看日期
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 二、整合性的缺氧作業管理
 1.合格的缺氧作業人員及作業主管：缺氧作業屬高危

險性作業，不管作業的現場勞工或作業主管，均須
經㇐定時數之安全衛生教育後，始得從事。且缺氧
作業之進行，最好採小組作業，另配置監督人，執
行作業監視，俾能及早發現異況，儘早處理。缺氧
作業進行前，須將作業方式、作業時間、地點呈送
作業主管核可後，方得進行。

 2.作業前後，確實清點人數，並嚴禁無關人員進入作
業場所並在場所出入口明顯公告揭示缺氧時之工作
守則，詳列作業注意事項、各項空氣呼吸器存放地
點與管理人員姓名。
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 3.有效使用供氣式呼吸防護具或其它防護索、
救生梯等器具。須注意㇐般防塵口罩或濾毒罐
無法提供作業者所須氧氣，故在無法實施換氣
或緊急搶救時，均須使用供氣式呼吸器或氧氣
鋼瓶。在有墜落可能的作業場所作業，尚需配
戴防護索以防失神墜落。

 4.確實推行勞工缺氧預防教育：作業前單位主
管須對作業人員進行勤前教育，並檢核各項裝
備。平時則須利用集會時間，告知作業人員缺
氧的預防之道，使其俱有預知危險及對突發狀
況因應的能力，避免無謂的意外災害。
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 5.事故處理與急救：倘若工作場所或其他局限空間內發生缺氧
昏厥事故，千萬記得除非救援者有萬全準備，否則任何人不
宜貿然入內搶救，不然只是徒增不幸而已。救援者至少須配
戴供氣式呼吸器具，且對事故現場熟悉，以共同小組進行較
佳。缺氧者若已昏厥宜儘速移動至空氣新鮮處，若呼吸停止
則施以人工呼吸急救，並儘快送至醫療單位，在送醫途中人
工呼吸須不斷地進行到醫療院所為止。

 缺氧症的發生，若不事先教育宣導預防，面對此況往往令人
措手不及，因此不僅事業單位乃至個人，對可能發生缺氧情
況的場所，均須有所認知，並提高警覺免生意外。對管理單
位而言，選工、配工時也須考慮到那些人不適合在可能發生
缺氧的環境下工作，以避免憾事的發生。
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應即停止作業情況

 應即停止作業，並使從事該作業之勞工即刻退避
至安全處所：
 換氣裝置發生故障，效能降低
 作業場所內部被有害物污染
 防護設備或救援設施失效或警報聲響
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救援行動時間

 OSHA 建議整個救援行動時間不超過4 分鐘，
亦即反應時間到進行拯救愈短愈好，緊急應變
人員最好能隨同監視人員待在缺氧危險作業場
所現場駐守，並事前演練過

 尤其是需佩戴供氣式呼吸防護具進入工作、或
具明顯特殊危害之缺氧危險作業場所、及救援
困難之場所，則必須要緊急應變人員駐守現場
，才能增加搶救之成功率，並降低災害的損失
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缺氧時不可使用防毒面具
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預防永遠比事後處理要好

 Rekus(1996)指出預防緊急事故之原則值得深思及
參考
 「預防永遠比事後處理要好，最好的做法是不要進入

局限空間，往往在工程上做㇐改變就可以做到這點，
例如手動改遙控作業，如果工程改善不可能而必須讓
人員進入局限空間時，就必須有㇐套完整的局限空間
作業計畫－危害辨識、危害控制、進入許可制度、通
風、測定、監視人員以及應變計畫。 」
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防護具使用目的

 作業場所出現以下條件時，應考慮採用防護具：
1. 緊急意外事故逃生或搶救人命
2. 臨時性作業、作業時間短暫或作業期間短暫
3. 不適宜設置本質安全防護設施之作業
4. 高變動性作業，只有防護具才適合需要

 防護具是次本質安全
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背負掛帶式安全帶正面
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背負掛帶式安全帶背面
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背負掛帶式安全帶配合緩衝防墜器
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降落傘式之吊掛背帶以及吊掛用三腳架

局限空間作業安全貳



背負掛帶式安全帶配合吊掛三角架
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 緊急救援
救援方式建議

不同救援方式(㇐)

地面人孔救援 人孔周圍面積不足
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側向人孔救援

橋樑或開放式儲水槽救援

 緊急救援
不同救援方式(二)

垂直人孔救援
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必須進入內部作業時許可證制

通風或換氣

偵測確認內部
空氣品質

防護器具及
緊急應變計畫
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完整的局限空間危害預防對策 1/2

1. 事前的危害辨識及擬定作業計畫
2. 建立進入局限空間作業前「許可申請制度」
3. 電、瓦斯、蒸汽、化學物質等「能源的隔離及上鎖

、掛標籤措施」
4. 進入前氧氣、可燃性氣體、有害氣體測定與持續監

測
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完整的局限空間危害預防對策 2/2

5. 持續的通風換氣
6. 建立「動火作業許可申請制度」
7. 設置訓練合格的局限空間監視人員
8. 作業勞工事前實施教育訓練
9. 進入作業要佩帶必要的個人防護具和逃生設備
10. 置備救援設施和事先對救援人員編組訓練
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局限空間作業告示牌
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人孔開口要防護

持續通風

連續偵測

使用三腳架!!!

使用背負式安全帶!!!

空氣呼吸器
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