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摘要 

一、前言 

本計畫旨在將水利署水利人員的專業職能訓練課程數位化，以替代

傳統的實體授課方式，減少人員調訓及講師備課所需的成本。計畫目的

是開發 113 年度的數位課程，包含「數位影音學習教材」與「影片剪輯

教育訓練」，以達成知識管理及資源累積，同時提升學習成效與內部同

仁的影片剪輯能力。計畫受眾為水利署新進人員及跨部門現有員工，目

標是幫助水利人員快速有效吸收知識，同時提升剪輯軟體操作技能。 

 

二、水利人員專業職能訓練課程數位化 

(一)結合課程設計概念，讓影片學習更有效 

傳統的影片錄製，對於學習者來說，解決時空上帶來的困擾，可

以透過觀看錄製影片內容的方式，觀看無法參與的課程。但是學習者

並非實際現場學習的學員，而且影片時間過長，對於使用影片學習的

效率是相對較差的。透過「學習架構」的結合，融入「重點摘要」、

「影片分段呈現」、「形成性評量」等課程學習元素。把「影片」轉

化為「課程」是一種好的學習模式，藉此提高學習的成效與效率。 

(二)影片剪輯能力，面對未來的改變 

影片是目前最普遍與受歡迎的學習模式之一，在知識管理與保

存上更為方便，除了可以被重複使用、容易擴散外。瞭解影片剪輯的

概念與操作後，將具備影片剪輯的概念與能力，對於影片的腳本撰

寫、拍攝技巧等，也會隨之提升，是未來學習上不可或缺的能力之一。 
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Abstract 

1、Preface 

This project aims to digitize the professional competency training 

courses for Water Resources Agency personnel, replacing traditional in-

person training to reduce costs associated with training logistics and 

instructor preparation. The goal of the project is to develop digital courses 

for the fiscal year 2024, including "Digital Video Learning Materials" and 

"Video Editing Training," to facilitate knowledge management and resource 

accumulation while enhancing learning outcomes and internal staff's video 

editing skills. The target audience includes new personnel at the Water 

Resources Agency and current employees across departments, aiming to 

help water resources personnel quickly and effectively acquire knowledge 

while improving their proficiency with editing software. 

2、Digitization of Professional Competency Training Courses for Water 

Resources Personnel 

(1) Integrating Course Design Concepts for More Effective Video-Based 

Learning 

Traditional video recordings address learners’ time and space 

constraints, allowing them to watch recorded content for sessions they 

could not attend. However, learners are not experiencing the course in real-

time, and extended video duration often reduces the efficiency of video-

based learning. By incorporating a "learning framework" and integrating 

elements like "key takeaways," "segmented video presentations," and 

"formative assessments," videos are transformed into structured "courses," 

creating a more effective and efficient learning model. 
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(2) Video Editing Skills for Adapting to Future Changes 

Video is currently one of the most widespread and popular learning 

formats, offering convenient advantages in knowledge management and 

preservation due to its reusability and ease of distribution. Gaining an 

understanding of video editing concepts and techniques not only equips 

learners with editing skills but also enhances abilities in scriptwriting and 

filming techniques, making it an essential skill for future learning. 

 

keyword：Digital Video Learning Materials，Video Editing Training 
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結論與建議 

一、結論 

(一)本計畫針對 113 年度「水利署水利人員專業職能訓練課程」進行數位

課程之開發，總共完成 26 支主題內容製作，包含課程封面、內容大

綱、影片分段與重點摘要、形成性評量等課程元素，可供未來水利署

水利人員，能夠快速、有效的吸收相關知識內容。未來如果有其他需

求，可再調整後，延伸至其他應用與使用需求。 

(二)本計畫透過「影片剪輯教育訓練」，請專業講師來講解「威力導演 365」

及多媒體相關應用平臺、工具，並錄製成影片放置於 Youtube 清單觀

看複習，藉此幫助水利署水利人員，能夠有影片剪輯概念與操作之能

力，可作為未來影片、拍攝、AI 等相關應用之基礎。 

二、建議 

(一)本次課程影片音源部分，是採用影片側錄中的聲音。影片中有老師、

學生沒有拿麥克風就發言等情形；講話遇到鐘聲干擾等情形。建議上

課時，非設備的部分可以做到以下事項：多鼓勵老師拿麥克風解說，

發言學員拿取麥克風後再發言，已確保其他學員能夠聽到問題，以及

聲音收錄的品質；遇到鐘聲時可以請講者、發言者等鐘聲完了後再發

言，已確保當下聽課與後續剪輯影片的聆聽品質。 

(二)本次課程影片畫面來源部分，是採側錄畫面作為影片主要畫面。部分

老師在講解過程中，會有出現忘記切換回全螢幕、忘記換頁等情形，

未來可以安排助教，或請臺下學員提醒講師，已確保當下聆聽品質。 

(三)設備方面，建議可以添購「指向無線降噪麥克風」給講師配戴。可以

降低環境聲音干擾、強化收音品質、避免第一點建議中發生的影響，

強化後製影片的收音品質與效率；建議講師多使用「無線滑鼠簡報控
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制器」，除了能邊移動邊進行內容解說外，也可瞭解講師講解之位置。 

(四) 數位教材的部分，配合「無線滑鼠簡報控制器」，可以把講師透過

滑鼠，在畫面中解說的地方錄製進去，對於後續觀看影片的學習者，

更能夠理解老師解說之內容，同時可以作為影片後製時加工之依據。 
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第一章 計畫目的說明 

一、計畫緣由 

水利署水利人員專業職能訓練課程，過往都是透過「實體授課」方

式進行，人員需要調訓、講師需要備課、場地需要安排等，在人力、物

力成本上都需投入可觀的資源。因此，希望讓「授課內容」以「數位學

習」的方式來讓進行設計製作，藉此達到系統性知識管理與資源累積的

結果，同時提升水利署水利人員的學習成效。 

二、計畫目的 

本計畫主要是針對 113 年度「水利署水利人員專業職能訓練課程」

進行數位課程之開發，希望透過影片教材數位化，方便知識管理及資源

累積，減少學員調訓所需花費的時間與成本，同時精進內部同仁影片剪

輯能力。主要分成「數位影音學習教材」、「影片剪輯教育訓練」兩個執

行項目。 

三、計畫受眾與目標 

(一)計畫受眾 

水利署新進人員、想要瞭解跨部門相關知識的現有人員。 

(二)計畫目標 

1、幫助水利署水利人員，能夠快速、有效的吸收相關知識內容。 

2、幫助水利署水利人員，能夠提升剪輯軟體之操作應用。 
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第二章 計畫執行與規劃 

一、數位影音學習教材 

(一)內容分析 

113 年度「水利署水利人員專業職能訓練課程」影片，共有 26 個

主題，約 1,800 分鐘（30 小時）之學習內容。 

表 2-1 113 年度「水利署水利人員專業職能訓練課程」一覽 

主題 執行細項 講師 時長 

1 流域整體改善與調適新思維(1) 河海組 陳春伸 科長 1:06:14 

2 臺灣水資源及水情研判概述(2) 水源組 蔡明道 正工 1:37:17 

3 水文資料取得及處理(1) 水文組 李如晃 簡正 1:01:34 

4 水利地理資訊及水文資訊整合應用(1) 水文組 陳芳瓊 科長 0:44:11 

5 逕流分擔概述(1) 河海組 賴明倫 副工 0:50:43 

6 出流管制概述(1) 河海組 牛志傑 正工 0:55:45 

7 在地滯洪概述(1) 河海組 胡智凱 正工 0:44:48 

8 河川、區域排水治理規劃及計畫作業程

序(1) 

河海組 吳虹邑 科長 0:48:29 

9 快速認識河川、區排及海岸工程生態檢

核及參考手冊導讀(1) 

河海組 李建勲 副工 0:52:38 

10 海岸防護計畫及監測調查(1) 水規分署 邊孝倫 科長 0:55:58 

11 從 ESG 推動談水資源管理永續發展(1) 保育組 林杰熙 科長 1:02:03 

12 水風災防救應變機制(2) 防災組 彭雅琴 科長 1:48:32 

13 民眾參與(1) 十河分署 葉兆彬 科長 0:52:27 

14 水利工程用地取得及管理(2) 土地組 賴亞伶 科長 1:38:57 

15 中央管流域整體改善與調適計畫工程提

報程序(1) 

河海組 王基安 科長 0:51:19 

16 防水、洩水建造物檢查(1) 河海組 魏宏霖 副工 0:52:47 

17 簡報表達技巧分享(2) 水源組 李亞儒 科長 1:45:40 

18 防洪工程設計概論(6) 河海組 顏宏哲 簡正 2:35:21 

19 水利行政業務簡介(1) 水政組 蘇柄源 組長 0:49:50 

20 人工湖及伏流水工程規劃設計簡介(1) 中水分署 林明寬 科長 0:54:39 

21 淺談水權在水資源管理之角色(1) 水源組 林哲震 科長 0:51:37 

22 認識科技再生水(1) 水源組 林哲震 科長 0:53:27 

23 水庫集水區保育(1) 保育組 張成璞 科長 0:56:26 

24 水庫清淤簡介(2) 南水分署 陳柏宗 主工 1:47:58 

25 聯通管工程規劃設計簡介(1) 中水分署 張百欣 科長 0:57:09 

26 工務行政概要(2)  工務組 胡盟宗 科長 1:44:32 
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(二)影片架構 

本計畫原本定義數位影音學習教材規格需求，需要包含課程簡報、

教材、講師圖像…等元素。但因為在原定要作為講師圖像的側錄影像

原始檔案中，畫面會出現講師被畫面切到，甚至超出畫面的情形發生。 

 

 

圖 2-1 原定需求規格示意圖 

 

 

圖 2-2 側錄影像講師畫面 

經與單位討論後，考量到數位影音學習教材的觀看性，同時讓影

片能成為良好的學習教材，故結合「學習框架」把影片加入「影片封

面」、「影片內容大綱」、「影片段落與內容」、「Q & A」、「結尾」、「試題

練習」6 大部份。 
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1、影片封面：以講師頭像、組別、課程名稱、年度等資訊，以幫助

水利署水利人員，能夠快速找到需要的課程資源。 

 

 

圖 2-3 影片封面畫面 

2、影片內容大綱：針對影片內容及講師簡報大綱，進行設計，以幫

助水利署水利人員，在課程開始前有一個準備，並瞭解課程概要。 

 

 

圖 2-4 影片內容大綱畫面 
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3、影片段落與內容：針對老師上課內容，進行段落的區分，並在各

段落中整理段落重點，以幫助水利署水利人員，能夠快速掌握各

段落的重點，及想要觀看的內容。 

 

 

圖 2-5 影片段落分隔畫面 

 

 

圖 2-6 影片內容畫面 

4、Q & A：針對課堂中學員的提問進行整理，並以提問者來當做區

分的段落依據，讓水利署水利人員，能夠透過影片中的 Q & A 得

到相關經驗，以利於後續相關業務的處理與因應。 

 



 

2-5 

 

圖 2-7 Q & A 分隔頁畫面 

 

圖 2-8 學員提問內容畫面 

 

圖 2-9 提問內容摘要畫面 
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5、結尾：影片結尾包含經濟部水利署，採一個簡單的設計，提醒學

習者，如果有影片中沒有提到的問題，可以連絡相關部門詢問。 

 

 

圖 2-10 結尾畫面 

6、試題練習：為了讓水利署水利人員觀看完課程後，能快速檢核自

身是否有學到影片中的內容知識，所以有設計 5 題的評量練習，

可以進行觀看與思考，藉此強化記憶與理解。 

 

 

圖 2-11 試題練習畫面 
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(三)執行項目 

影片製作執行上，從檔案彙整到輸出流程，執行項目共 9 項： 

 

 

圖 2-12 執行項目一覽 

1、檔案畫面、聲音整合：本次檔案包含「教室側錄」、「簡報錄影」

兩部份。以「簡報錄影」影片為主要畫面的選擇，並挑選影片中

講師收音較佳的影片，作為聲音的音源，藉此將兩者進行合併製

作。 

2、環境雜音處理：課程錄製的影片內容中，會有鐘聲等環境雜音。

透過剪輯軟體與工具，把鐘聲等環境雜音給降低、刪除，在不影

響講者說話內容的情況下，讓學習者能夠有更好的觀看體驗。 

3、影片聲音剪輯：講師在講解過程中會出現猶豫、講錯、重複話語、

停頓猶豫等情形。透過剪輯軟體在不影響原意的狀況下，把語句

進行修正修飾，藉此提升學習者觀看的流暢度。 

4、影片畫面剪輯：講師在講解過程中，會出現切換投影片時，忘記

切回全螢幕就進行講解的情形，導致錄製出的影片畫面中，簡報

內容較小。透過剪輯軟體，把影片中簡報部分進行位置、大小的

修正調整，讓影片呈現能夠有一致性。 

5、上字幕：影片內容中有許多專有名詞，因此會透過水利相關網站

進行內容確認。同時在音質上有些話語比較不清楚，所以透過字

幕的方式，來為了讓學習者能夠更容易觀看吸收。 



 

2-8 

6、內容分段、重點摘要：「水利署水利人員專業職能訓練課程」實

體上課時間大約為 50 分鐘，學員觀看可能有疲累、錯過重點、

課程後不易找到影片段落之可能性。因此，執行上會參考講師授

課內容大綱，將每個課程影片分成多個重點段落，藉此強化學員

觀看影片時的專注度與學習成效。 

7、題目撰寫：為了讓影片能轉化成學習內容，幫助學習者能快速檢

核自身是否有學到影片中的內容知識，所以在影片最後有設計 5

題的評量練習與解析，藉此強化學習者記憶與理解。 

8、封面、分隔頁、版型設計：本計畫共有 26 支影片，為了增加版

型的豐富性，故採用課程中講者所處的單位，為依據來進行分類，

總共設計了 4 種版型風格，以作為分隔頁、封面背板設計之使用。

其中封面設計上，為了強化講師的專業性，採用講師現場授課之

照片，搭配該課程名稱，作為影片開頭封面的設計。 

 

  

  

圖 2-13 4 種背板設計風格畫面 

9、檔案彙整：透過剪輯軟體把封面動畫、分隔頁、背板、老師授課

內容影片、題目等整合成一隻完整的影片。並匯出成 mp4 格式，

每支影片檔案大小皆小於 5 GB，同時依照章節內容進行影片分

割，以供單位未來後續其他應用。 
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表 2-2 執行項目一覽 

項目 執行細項 內容說明 

1 檔案畫面、聲音整合 擷取側錄影片聲音與螢幕錄影畫面整合 

2 環境雜音處理 影片鐘聲、咳嗽音等環境雜音處理 

3 影片聲音剪輯 修正講師贅字、錯詞、卡詞、空白停頓 

4 影片畫面剪輯 修正講師螢幕忘記切回全螢幕、畫面停頓 

5 上字幕 查詢內容專有名詞、輸入字幕 

6 內容分段、重點摘要 依照影片內容區分段落，並撰寫重點 

7 題目撰寫 依照影片中的內容撰寫題目 

8 封面、分隔頁、版型設計 封面、分隔頁、QA、題目背板設計 

9 檔案整合 影片、版型、題目彙整輸出影片 

 

經過上述剪輯製作成「數位影音學習教材」後，共完成 26 個課程

主題，影片總時數為 20 小時 49 分鐘，每支影片平均長度為 48 分鐘；

130 個評量內容與解析回饋。 

表 2-3 影片剪輯後完稿時長 

主題 執行細項 講師 完稿時長 

1 流域整體改善與調適新思維(1) 河海組 陳春伸 科長 1:00:46 

2 臺灣水資源及水情研判概述(2) 水源組 蔡明道 正工 1:08:43 

3 水文資料取得及處理(1) 水文組 李如晃 簡正 0:49:28 

4 水利地理資訊及水文資訊整合應用(1) 水文組 陳芳瓊 科長 0:43:34 

5 逕流分擔概述(1) 河海組 賴明倫 副工 0:44:21 

6 出流管制概述(1) 河海組 牛志傑 正工 0:47:31 

7 在地滯洪概述(1) 河海組 胡智凱 正工 0:36:56 

8 河川、區域排水治理規劃及計畫作業程

序(1) 

河海組 吳虹邑 科長 0:44:32 

9 快速認識河川、區排及海岸工程生態檢

核及參考手冊導讀(1) 

河海組 李建勲 副工 0:36:46 

10 海岸防護計畫及監測調查(1) 水規分署 邊孝倫 科長 0:41:20 

11 從 ESG 推動談水資源管理永續發展(1) 保育組 林杰熙 科長 0:55:55 

12 水風災防救應變機制(2) 防災組 彭雅琴 科長 1:08:15 

13 民眾參與(1) 十河分署 葉兆彬 科長 0:36:06 

14 水利工程用地取得及管理(2) 土地組 賴亞伶 科長 0:47:48 

15 中央管流域整體改善與調適計畫工程提

報程序(1) 

河海組 王基安 科長 0:41:19 

16 防水、洩水建造物檢查(1) 河海組 魏宏霖 副工 0:48:38 

17 簡報表達技巧分享(2) 水源組 李亞儒 科長 0:47:58 
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主題 執行細項 講師 完稿時長 

18 防洪工程設計概論(6) 河海組 顏宏哲 簡正 1:42:57 

19 水利行政業務簡介(1) 水政組 蘇柄源 組長 0:45:51 

20 人工湖及伏流水工程規劃設計簡介(1) 中水分署 林明寬 科長 0:46:58 

21 淺談水權在水資源管理之角色(1) 水源組 林哲震 科長 0:28:02 

22 認識科技再生水(1) 水源組 林哲震 科長 0:25:48 

23 水庫集水區保育(1) 保育組 張成璞 科長 0:42:37 

24 水庫清淤簡介(2) 南水分署 陳柏宗 主工 0:46:48 

25 聯通管工程規劃設計簡介(1) 中水分署 張百欣 科長 0:47:42 

26 工務行政概要(2)  工務組 胡盟宗 科長 0:42:38 
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二、行政協助事項-影片剪輯教育訓練 

為了讓水利署水利人員具備影片剪輯之能力，本計畫於民國 113 年

10 月 8 日，邀約專業講師來進行 6 小時的「影片剪輯實體課程」。考量

到相關人員對於「影片剪輯」大多沒有使用剪輯軟體相關經驗，因此，

選擇有中文介面，且操作簡單的「威力導演 365」作為課程教學項目，

同時結合 AI 等其他多媒體相關應用，來進行課程教學。 

表 2-4 影片剪輯教育訓練課程內容 

項目 內容 教學內容 

1 影片概念、威力導演介面介紹 講解影片拍攝方式、操作介面說明 

2 影片剪輯基本操作 講解裁切、片頭、文字製作等概念 

3 背景音樂製作 講解背景音樂製作、AI 音樂生成 

4 輸出、儲存教學 講解影片儲存位置、輸出流程 

5 影片圖片製作 講解 AI 技術如何生成圖片、動畫 

6 威力導演 AI 介紹 講解威力導演 AI 的功能應用 

 

  

  

  

圖 2-14 威力導演教育訓練課程活動照片 
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老師教學的操作過程，也有透過錄製的方式，上傳保留至老師

Youtube （ https://www.youtube.com/watch?v=B1yy7Jg3St8&list=PLU-

8o76TOvQVGCxdt53fsVmXjErKTgP2j&index=1）頻道中，除了可以給

當天參與課程的學員複習之外，也可提供給當天無法參與的夥伴參閱，

讓更多水利署水利人員能夠精進影片剪輯能力。 

 

 

圖 2-15 講師 Youtube 播放清單 

 

 

圖 2-16 課程錄製後上傳 Youtube 畫面 
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三、整體時程一覽、人員規劃 

本計畫執行，時間從 2024 年 8 月開始，執行至 10 月底，為期 3

個月的開發時間，總共分成「數位影音學習教材」、「影片剪輯教育訓練」、

「工作報告」3 部分。影片相關執行項目，共有 2 位課程開發人員負責

參與；影片剪輯教育訓練，則分別有 1 位市場開發人員、1 位課程開發

人員，負責講師邀約及課程活動安排等；工作報告部分，則由 1 位課程

開發人員進行撰寫。 

表 2-5 計畫執行時程一覽 

項目內容 執行細項 參與人員 8 月 9 月 10 月 11 月 

數位影音

學習教材 

影片檔案整理 課程開發 2 位     

聲音修正、初剪 課程開發 2 位     

上字幕、聲音畫面細修 課程開發 2 位     

重點摘要、題目撰寫 課程開發 2 位     

影片版型設計 多媒體設計 1 位     

檔案整合 課程開發 2 位     

回饋與調整 課程開發 2 位     

影片剪輯

教育訓練 

威力導演 

教育訓練 

市場開發 1 位 

課程開發 1 位 

    

工作報告 工作執行計畫書 課程開發 1 位     

成果報告書 課程開發 1 位     



經濟部水利署水利規劃分署出版品版權頁資料
113年度「水利人員專業職能訓練數位學習課程製作」

出版機關： 經濟部水利署水利規劃分署(水利規劃分署)

地址： 413210 臺中市霧峰區吉峰里中正路1340號

電話： (04) 2330-4788

傳真： (04) 2330-0282

網址： https://www.wrap.gov.tw/

編著者： 謙懿科技有限公司

出版年月： 113年12月

版次： 初版

定價： 新臺幣100元

EBN： 10113F0029

著作權利管理資訊：
經濟部水利署水利規劃分署保有所有權利。欲利
用本書全部或部分內容者，需徵求經濟部水利署
水利規劃分署同意或書面授權

電子出版： 本書無附件

聯絡資訊： 經濟部水利署水利規劃分署

電話： (04) 2330-4788



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

經濟部水利署水利規劃分署 

地址：臺中市霧峰區吉峰里中正路 1340 號 

網址：http://www.wrap.gov.tw/ 

總機：(04)23304788 

傳真：(04)23300282 

專業        創新       永續 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EBN：10113F0029 

定價：新臺幣 100 元 


	摘要
	Abstract
	目錄
	圖目錄
	表目錄
	結論與建議
	第一章　計畫目的說明
	一、計畫緣由
	二、計畫目的
	三、計畫受眾與目標

	第二章　計畫執行與規劃
	一、數位影音學習教材
	二、行政協助事項-影片剪輯教育訓練
	三、整體時程一覽、人員規劃


