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IUCN自然解方NbS的核心概念A



IUCN自然解方NbS的全球標準指引
主要文獻 (IUCN, 2020a, 2020b)



Nature-based Solutions（NbS）
自然解方的定義（IUCN, 2016）

 Nature-based Solutions are defined as “actions to 
protect, sustainably manage, and restore natural 
or modified ecosystems, that address societal 
challenges effectively and adaptively, 
simultaneously providing human well-being and 
biodiversity benefits.”

 基於自然的解決方案是保護、永續經營和回復自
然的和經人為改變的生態系的行動，能有效和調
適性地應對社會挑戰，同時提供人類福祉和生物
多樣性效益。



Nature-based Solutions（NbS）
總目標（IUCN, 2016）

 NbS的主要目標是支援實現社會發展，並以反映
文化和社會價值的方式保障人類福祉，同時增強
生態系韌性、再生能力和生態系服務能力。NbS
設計於解決主要的社會挑戰，包括：糧食安全、
氣候變化、水資源安全、人類健康、災害風險、
社會和經濟發展、環境劣化及生物多樣性喪失等。



森川里海

具有的資源
/能力

韌性 = 健康

面對的威脅
/衝擊

2020年後里山倡議的重要主題（李光中等人，2021）

強化國土森川里海韌性與社群調適(趨吉避凶)能力

避凶 趨吉

 森川里海韌性：森川里海從各種環境、社會、經濟的威脅和壓力
中恢復的能力，而不會造成持久損害（聯合國大學，2013）



人類社群

自然

Culture-Nature Links 連結

地景取徑(landscape approach)的新趨勢

地景取徑(landscape approach)



自然解方NbS的概念架構 (IUCN, 2020b: 3)



NbS作為五大類生態系本位取徑 (ecosystem-based 

approaches)的總合 (Cohen-Shacham et. al., 2016, 2019: 26)

 Restoration 復育
 Ecological Restoration (ER); 

 Ecological Engineering (EE);

 Forest Landscape Restoration (FLR); 

 Issue-specific 特定議題
 Ecosystem-based Adaptation (EbA); 

 Ecosystem-based Mitigation (EbM);

 Climate Adaptation Services (CAS); 

 Ecosystem-based Disaster Risk 
Reduction (Eco-DRR); 

 Infrastructure 基礎建設
 Natural Infrastructure (NI); 

 Green Infrastructure (GI); 

 Management 經營
 Ecosystem-based Management 

(EbMgt); 

 Protection 保護
 Area-based Conservation (AbC). 



NbS五大取徑及國際/台灣案例B



NbS作為五大類生態系本位取徑 (ecosystem-based 

approaches)的總合 (Cohen-Shacham et. al., 2016, 2019: 26)

 Restoration 復育
 Ecological Restoration (ER); 

 Ecological Engineering (EE);

 Forest Landscape Restoration (FLR); 

 Issue-specific 特定議題
 Ecosystem-based Adaptation (EbA); 

 Ecosystem-based Mitigation (EbM);

 Climate Adaptation Services (CAS); 

 Ecosystem-based Disaster Risk 
Reduction (Eco-DRR); 

 Infrastructure 基礎建設
 Natural Infrastructure (NI); 

 Green Infrastructure (GI); 

 Management 經營
 Ecosystem-based Management 

(EbMgt); 

 Protection 保護
 Area-based Conservation (AbC). 



國際案例：森林地景復育(FLR) (IUCN, 2016)

 FLR 復育「未來」

 FLR 不僅有關「森林」

 FLR 有關「地景」

 FLR 需要「持續」



「永續山林」是共同的核心價值

共
管 權力

分享

責任
分擔

共同守護與

分享山林資源

回復自然

資源權利

推動實

質共管

發展綠色

森林產業

永續
山林

（資料來源：林務局）



NbS作為五大類生態系本位取徑 (ecosystem-based 

approaches)的總合 (Cohen-Shacham et. al., 2016, 2019: 26)

 Restoration 復育
 Ecological Restoration (ER); 

 Ecological Engineering (EE);

 Forest Landscape Restoration (FLR); 

 Issue-specific 特定議題
 Ecosystem-based Adaptation (EbA); 

 Ecosystem-based Mitigation (EbM);

 Climate Adaptation Services (CAS); 

 Ecosystem-based Disaster Risk 
Reduction (Eco-DRR); 

 Infrastructure 基礎建設
 Natural Infrastructure (NI); 

 Green Infrastructure (GI); 

 Management 經營
 Ecosystem-based Management 

(EbMgt); 

 Protection 保護
 Area-based Conservation (AbC). 



國際案例：生態系本位調適
（海岸及淺海地區生態防減災解方案例）

 PANORAMA EbA https://ppt.cc/fPJ0gx

 PANORAMA Restoration https://ppt.cc/fIbgNx

 Mangroves 紅樹林 https://ppt.cc/fWFj8x

 Coral reefs 珊瑚礁 https://ppt.cc/fdbkgx

 Seagrass beds 海草床 https://ppt.cc/fI2J3x

Copyright: ©  Shane Gross 2013 All Rights Reserved 
www.grossphotographic.com

Copyright: ©  Jürgen Freund, www.juergenfreund.com

Source: https://www.timeforkids.com/

https://ppt.cc/fPJ0gx
https://ppt.cc/fIbgNx
https://ppt.cc/fWFj8x
https://ppt.cc/fdbkgx
https://ppt.cc/fI2J3x


The Reef Ball 礁球 Foundation-Designed Artificial Reefs
http://www.reefball.org/index.htm

來源: Losada et al., 2018

http://www.reefball.org/index.htm


NbS作為五大類生態系本位取徑 (ecosystem-based 

approaches)的總合 (Cohen-Shacham et. al., 2016, 2019: 26)

 Restoration 復育
 Ecological Restoration (ER); 

 Ecological Engineering (EE);

 Forest Landscape Restoration (FLR); 

 Issue-specific 特定議題
 Ecosystem-based Adaptation (EbA); 

 Ecosystem-based Mitigation (EbM);

 Climate Adaptation Services (CAS); 

 Ecosystem-based Disaster Risk 
Reduction (Eco-DRR); 

 Infrastructure 基礎建設
 Natural Infrastructure (NI); 

 Green Infrastructure (GI); 

 Management 經營
 Ecosystem-based Management 

(EbMgt); 

 Protection 保護
 Area-based Conservation (AbC). 



國際案例：水資源經營的自然基礎建設
(IUCN, 2016, https://social.shorthand.com/IUCN_Water/uCveSad9lT/wise-up-to-climate)

https://social.shorthand.com/IUCN_Water/uCveSad9lT/wise-up-to-climate


台灣案例：
中央管流域整體改善與調適計畫（110~115年）



台灣案例：花蓮溪流域整體改善調適



台灣案例：
國土生態保育綠色網絡建置計畫（107~110+111 ~114 年）



台灣案例：花蓮綠網藍圖計畫



回顧小平台
會議結論

108年鱉溪物種保育及生態復育
小平台相關決議
鱉溪水域指標物種
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鱉溪大平台
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菊池氏
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細斑
吻鰕虎

中華鱉

日本
禿頭鯊

優先執行： ➢ 鱉溪支流上游林班地
➢ 鱉溪流域農田農塘水圳溝渠
➢ 急迫性，數量稀少

-石厝溝-

-農田水圳-

-上游支流-

-高灘地-

-洄游性-

全流域河川系統性問題次要執行：

林在田攝

投影片來源：
花蓮林管處&洄瀾風



NbS作為五大類生態系本位取徑 (ecosystem-based 

approaches)的總合 (Cohen-Shacham et. al., 2016, 2019: 26)

 Restoration 復育
 Ecological Restoration (ER); 

 Ecological Engineering (EE);

 Forest Landscape Restoration (FLR); 

 Issue-specific 特定議題
 Ecosystem-based Adaptation (EbA); 

 Ecosystem-based Mitigation (EbM);

 Climate Adaptation Services (CAS); 

 Ecosystem-based Disaster Risk 
Reduction (Eco-DRR); 

 Infrastructure 基礎建設
 Natural Infrastructure (NI); 

 Green Infrastructure (GI); 

 Management 經營
 Ecosystem-based Management 

(EbMgt); 

 Protection 保護
 Area-based Conservation (AbC). 



台灣案例：花蓮新社村森-川-里-海生態農業倡議

(見後述)

https://satoyama-initiative.org/

https://satoyama-initiative.org/


NbS作為五大類生態系本位取徑 (ecosystem-based 

approaches)的總合 (Cohen-Shacham et. al., 2016, 2019: 26)

 Restoration 復育
 Ecological Restoration (ER); 

 Ecological Engineering (EE);

 Forest Landscape Restoration (FLR); 

 Issue-specific 特定議題
 Ecosystem-based Adaptation (EbA); 

 Ecosystem-based Mitigation (EbM);

 Climate Adaptation Services (CAS); 

 Ecosystem-based Disaster Risk 
Reduction (Eco-DRR); 

 Infrastructure 基礎建設
 Natural Infrastructure (NI); 

 Green Infrastructure (GI); 

 Management 經營
 Ecosystem-based Management 

(EbMgt); 

 Protection 保護
 Area-based Conservation (AbC). 



台灣的自然保護區類別和系統
https://conservation.forest.gov.tw/habitat

類別 個數 面積(公頃)

自然保留區 22
總計：65,566
陸域：65,449、海域：117

野生動物保護區 20
總計：27,441
陸域：27,146、海域：296

野生動物重要棲息環境 38
總計：402,583
陸域：325,987、海域：76,596

國家公園 9
總計：749,651
陸域：310,156、海域：439,495

國家自然公園 1 1,123

自然保護區 6 21,17

總計 96
扣除範圍重複部分後之總面積：1,210,600
陸域：694,392、海域：516,208

https://conservation.forest.gov.tw/habitat


Post-2020 global biodiversity framework
(Document #5: CBD/WG2020/3/3)

 One of the 21 targets (by 2030年前)

 30X30

 Ensure that at least 30 per cent globally of land areas 
and of sea areas 全球陸域和海域至少30% 受到保護, 
especially areas of particular importance for 
biodiversity and its contributions to people, are 
conserved through effectively and equitably managed, 
ecologically representative and well-connected systems 
of protected areas保護區 and other effective area 
based conservation measures (OECMs) 其他有效的
地區保育措施, and integrated into the wider 
landscapes and seascapes.



NbS八項準則以及台灣案例說明C



NbS全球標準的八項準則(criteria)
(IUCN, 2020a, 2020b)

 準則 1: NbS應有效應對人類社會挑戰 Societal challenges

 準則 2: 應依據適當尺度來設計NbS Design at scale

 準則 3: NbS應帶來生物多樣性淨成長和生態系完整性 Biodiversity net-gain

 準則 4: NbS應具有經濟可行性 Economic feasibility

 準則 5: NbS應基於包容、透明和賦權培力的治理過程 Inclusive governance

 準則 6: NbS應在首要目標和其它多種效益間公平的權衡 Balance trade-offs

 準則 7: NbS應基於證據進行調適性經營 Adaptive management

 準則 8: NbS應具可持續性並在適當的轄區內主流化 Mainstreaming & 

Sustainability



台灣案例：花蓮新社村森-川-里-海生態農業倡議
照片登載於國際里山倡議夥伴關係網絡(IPSI)網頁之首頁

https://satoyama-initiative.org/

✓ ✓ ✓
✓

https://satoyama-initiative.org/
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復興部落

新社部落

林務局花蓮林管處

花蓮區農業改良場

水保局花蓮分局

花蓮農糧署（2018年加入）

國立東華大學

照片來源： Vision Way Communication Co., LTD

可視為三腳板凳的生態農業
(Scherr and McNeely 2007: 23)

2016年10月11日：成立了新社村《森川里海》
生態農業倡議協同經營平台 (花蓮區農業改良場召集)

跨空間、跨部門、跨專業



新社森川里海5大行動面向及
20個在地化的韌性評估指標 (孫夏天等人，2020)

A1.森川里組成元素的多樣性和多功能性
A2.森川里組成元素之間的連結性
A3.森川里受天然衝擊及威脅後的恢復和再生能力
A4.森川里受人為衝擊及威脅下的保護和復育

B1. 在地糧食的多樣性與食用
B2. 在地農作物與原生種的保種與育種
B3. 在地環境友善及資源循環利用的農法
B4. 森川里共有資源的永續使用

E1.在地公共基礎建設
E2. 居民和環境的整體健康狀況
E3. 以森川里生態為基礎的收入多樣性及行銷能力
E4. 社區居民對森川里不同時空交替活用的調適能力

D1.森川里資源的在地使用賦權
D2.森川里整體治理機制
D3.森川里經營的社區內部社會資本
D4.森川里經營的社區擴大參與和惠益分享

C1.在地傳統知識的傳承
C2. 在地傳統知識的記錄建檔
C3.在地農業和保育的創新適切科技
C4. 對男女在地傳統知識面向的認可和尊重

A）保全森川里健
康與連結

B）活用森川里
自然資源

C）發揚傳統知識結合
現代科技

D）增進社區本位
的協同治理

E）增進家庭生計和
社區福祉



NbS證據為本的調適性經營
Evidence based adaptive management (IUCN, 2020a: 11)



結果：新社村森川里海倡議的
短程行動計畫（2017-2020年）【納入回饋後的更新版】

韌性評估

✓

✓



護川
保護溪流及建立護溪機制

護海
保護海洋及建立里海維護機制

生態農法&保種
增進有機友善循環的農法&保種

/復育原生種

行銷
加强部落生態農業產品的行銷

安居
增進防災、安全與友善耆老的

應變計畫

文化傳承&返鄉青年
傳承及記錄建檔部落特色文化&
加強返鄉青年融入和適應能力

群策群力機制
部落內部、部落與部落間、部落
與公部門、人與自然的合作

「4+2」優先工作主題
& 「群策群力」機制

新社村森川里海生態農業倡議
中程行動計畫（2021-2026年）

融入

韌性
評估

✓

✓

✓



NbS全球標準的八項準則(criteria)
(IUCN, 2020a, 2020b)

 準則 1: NbS應有效應對人類社會挑戰 Societal challenges

 準則 2: 應依據適當尺度來設計NbS Design at scale

 準則 3: NbS應帶來生物多樣性淨成長和生態系完整性 Biodiversity net-gain

 準則 4: NbS應具有經濟可行性 Economic feasibility

 準則 5: NbS應基於包容、透明和賦權培力的治理過程 Inclusive governance

 準則 6: NbS應在首要目標和其它多種效益間公平的權衡 Balance trade-offs

 準則 7: NbS應基於證據進行調適性經營 Adaptive management

 準則 8: NbS應具可持續性並在適當的轄區內主流化 Mainstreaming & 

Sustainability

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓



案例相關參考文獻-1
Karimova PG and Lee KC (2022) An Integrated Landscape-Seascape 
Approach in the Making. Sustainability, 14(7), 4238.

https://doi.org/10.3390/su14074238

https://doi.org/10.3390/su14074238


案例相關參考文獻-2 https://www.forest.gov.tw/MagazineFile.aspx?fno=6873

https://www.forest.gov.tw/MagazineFile.aspx?fno=6873
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嘉義林管處
案例地：上林社區 台東林管處

案例地：都歷部落

屏東林管處
案例地：高士部落

羅東林管處
案例地：宜蘭雙連埤社區東勢林管處

案例地：斯可巴社區

南投林管處：
案例地：一新社區

新竹林管處
案例地：桃園市新屋聚落

花蓮林管處
案例地：港口部落

TPSI 2021 年度 RAWs:
林務局 8 個林管處轄區的案例地

▪ 8 個各林管處長期輔導的 8 個社
區/部落

▪不同：地理位置、人口族群、生
態-生產環境

▪里山 ~ 里地 ~里海 = 都有

照片來源：中華自然資源保育協會；蛙趣自然生態顧問有限公司

南投斯可巴

花蓮港口

嘉義上林



案例相關參考文獻-3

https://doi.org/10.3390/su14074238https://doi.org/10.3390/su12010408

https://doi.org/10.3390/su14074238
https://doi.org/10.3390/su12010408
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